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Neues aus dem Fachbereich Autismus

Liebe Leser*innen,

eigentlich ist jetzt Sommer — auch wenn sich das Wetter gerade nicht so recht entscheiden kann. Aber egal ob Sonne,
Regen oder graue Wolken: Die Lust auf eine kleine Erfrischung, ein leckeres Eis oder ein paar Schritte durchs kiihle
Wasser bleibt! Drei Menschen im Autismus-Spektrum verraten ihre besten Tipps zur Abkiihlung — vom Lieblingseis bis zum
besten Bach zum Kneippen.

Auflerdem berichten wir von tollen Praktikumserfahrungen der Schuler*innen der Nurnberger Schule der Muschelkinder in
unserer Forderstatte in Nirnberg. Dazu gibt's Wichtiges und Verstandliches zum Betreuungsrecht — ganz ohne
Paragraphen-Dschungel. Und: Unsere Streuobstwiese bliiht wieder auf — nicht nur botanisch, sondern auch kinstlerisch —
dank der Unterstitzung durch den Bildungsfonds Nirnberger Land. Im Anhang sende ich Ihnen unseren aktuellen
Veranstaltungsflyer. Kommen Sie gerne vorbei — ob bei Sonne oder Wolken — und geniefen Sie dieses wunderschdne
Fleckchen Erde.

Wir wiinschen viel Freude beim Lesen, Staunen und Erfrischen!

Ihr

Ralph Eichenseher

Regionalleitung Nirnberg der Rummelsberger Dienste fiir Menschen mit Behinderung



Neues Angebot fur
Autist*innen

Die Offenen Angebote der Rummelsberger Diakonie bieten
im Ambulant unterstitzten Wohnen (AuW) an den
bestehenden Standorten in Mittelfranken voraussichtlich ab
Ende des Jahres Unterstiitzung fir Menschen mit
hochfunktionalem Autismus an. ,Es ist geplant, dass wir
unsere Teams nach und nach aufstocken und so dann bis
zu 30 Autist*innen gut begleiten konnen®, freut sich Armin
Schmid, Leitung der Offenen Angebote. Im AuW erhalten
Menschen Begleitung, damit sie zuhause so selbststandig
wie moglich leben kénnen. Das Team des Ambulant
unterstltzten Wohnens begleitet und unterstitzt bei
Arbeiten im Haushalt, beim Umgang mit Geld, hilft Y - | I
Freundschaften zu pflegen und die Freizeit nach den | B " e T : IR =
eigenen Wiinschen zu gestalten. Ansprechpartner*innen e -
fir das neue Angebot sind die Teamleitungen des

jeweiligen Standortes unter der E-Mail offene-angebote-
ambd@rummelsberger.net. Eine Ubersicht (iber die Teams
in den Regionen finden Sie hier:
https://www.rummelsberger-
diakonie.de/angebote/behindertenhilfe/wohnen/ambulant-
unterstuetztes-wohnen
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So kommen wir cool durch den Sommer!

Sonne satt — aber wie bleibt man bei Hitze entspannt? Drei Menschen aus dem Fachbereich Autismus verraten ihre
liebsten Abkuhltricks: Eva David liebt es, im Wasser zu planschen, Fabian findet Erfrischung beim Wassertreten im Bach,
und Elias Pala genief3t am liebsten ein leckeres Eis. Ganz einfache Ideen — und richtig gute Laune inklusive!
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Zu den Statements

Kreativpreis geht an Fabian Bigler — Danke fur die tollen
Ideen!

Mit Fantasie und Witz zum Sieg: Fabian Bigler aus der Immobilienabteilung der Rummelsberger Diakonie gewinnt die
Kreativaktion des Fachbereichs Autismus. Insgesamt 13 Entwurfe wurden eingereicht — vielen Dank an alle
Teilnehmenden fiur das starke Engagement und die ideenreichen Beitrage!


https://advent.rummelsberger-diakonie.de/
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Mehr Infos

Wer ubernimmt, wenn Angehorige nicht mehr konnen?

Wenn Menschen Unterstltzung in rechtlichen Angelegenheiten brauchen, stehen Angehérige oft an erster Stelle. Doch
auch gesetzliche Betreuer*innen kénnen eine Alternative sein. Andreas Puchta vom Bamberger Betreuungsverein der
Rummelsberger Diakonie erklart, worauf es ankommt — und was Familien wissen sollten, bevor sie entscheiden.


https://www.rummelsberger-diakonie.de/fachbereich-autismus-hat-neues-erscheinungsbild
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Zum Artikel

Kunst trifft Natur: Kreativ werden auf der Streuobstwiese

Lehm, Gips, Wolle — und ganz viel Natur: Auf der inklusiven Streuobstwiese am Campus Haus Weiher sind kreative Hande
gefragt. Bei kunstpadagogischen Workshops wird mit Naturmaterialien gearbeitet. Zur Eréffnung legten Férderer und
Unterstutzer ein groRes Wiesenmandala — ein echtes Gemeinschaftswerk!
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https://www.rummelsberger-diakonie.de/mit-pinsel-und-naturmaterialien

Mandala aus
Wiesenschatzen

Die inklusive Streuobstwiese ladt am Mittwoch,
06.08.2025, von 15 Uhr bis 17.30 Uhr zur Mandala-Aktion
ein. Zusammen mit Christine Berger-Dienlin werden
Wiesenschatze gesammelt und zu einem Kunstwerk
zusammengelegt. Danach hat die Wiese Ferien. Das
Programm startet wieder am Mittwoch, 3. September, mit
einem Natur-Spur- und Fihlnachmittag. Von 15 Uhr bis 17
Uhr werden Baume umarmt, Barful® durchs Gras gelaufen
und Massageutensilien selber hergestellt und ausprobiert.
Anmeldung fiir beide Veranstaltungen unter
streuobstwiese@rummelsberger.net

Rummelsberger Dienste fiir Menschen mit Behinderung gGmbH
Rummelsberg 20a, 90592 Schwarzenbruck
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