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Neues aus dem Fachbereich Autismus
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Liebe Leser*innen,

,vom Eise befreit sind Strom und Béache®, beschrieb Johann Wolfgang von Goethe im ,Faust‘ den Frihlingsbeginn. Alle
Jahreszeiten zusammen genommen sind der Kreislauf der Natur, und kleine Dinge kénnen in diesem Zusammenhang
auch ganz grof3 werden.

Auf unserer inklusiven Streuobstwiese am Campus Haus Weiher in Hersbruck entsteht ein Tinyhouse, das im Sommer
feierlich eroffnet wird. Auch wenn es auf den ersten Blick klein wirkt, wird das Tinyhouse flir unsere Streuobstwiese in der
Zukunft eine grol3e Bedeutung haben. Zukunftstrachtig flir unsere Wiese ist auch die Aufnahme als Partnerin im
Qualitatsnetzwerk Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE) Bayern, die offizielle Begrufiungsfeier fand Anfang Februar in
Nurnberg statt.

Eine grofliere Bedeutung wird auch die Nestschaukel im Bereich Wohnen in Hersbruck haben, mit der die Klient*innen
lernen sollen, sich im wahrsten Wortsinn fallen zu lassen und so die Welt ganz anders zu erleben. Im Ambulant
unterstltzten Wohnen gibt es ein neues Angebot flir hochfunktionale Autisten, und die Aktion Mensch hat in Hersbruck
zwei Dreirader geférdert, mit denen die Welt der Bewohner*innen und Besucher*innen der Forderstatte bei Ausfliigen ein
bisschen gréler wird. Auch die erfolgreiche Mitarbeitersuche per Video mit Vicky Herz im Rahmen der Kampagne
www.wechselnundwirken.de wird in diesem Jahr fortgesetzt. Mehr Gber unsere Arbeit im Fachbereich Autismus erfahrt ihr
auf www.jobsplussinn.de.


http://www.wechselnundwirken.de/
https://www.rummelsberger-diakonie.de/jobs-karriere/mehr-entdecken/jobsplussinn

Viel Spal} bei der Lektire,

Ihr
Ralph Eichenseher
Regionalleitung Nirnberg der Rummelsberger Dienste fiir Menschen mit Behinderung
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Mobiler mit Rad

Hersbruck - Sich entdecken, die Welt um sich mit anderen
Augen sehen: All das ist jetzt fir die Menschen im
Autismus-Spektrum, die vom Fachbereich Autismus am
Campus Haus Weiher in Hersbruck begleitet werden,
mdglich. Mit einer Unterstlitzung der Aktion Mensch Gber
rund 40.000 Euro wurden zwei Doppelfahrrader mit
Elektroantrieb samt Unterstand angeschafft. Mit den
Réadern erkunden Mitarbeiter*innen und Autist*innen nun
Hersbruck und Umgebung. ,Doppelfahrrader verbinden
Bewegung, Wahrnehmungsférderung und soziale Teilhabe
auf naturliche Weise. Durch rhythmische Bewegung,
propriozeptive Reize und gemeinsames Unterwegssein
kdnnen sie autistischen Erwachsenen neue
Erfahrungsraume eroéffnen “, erklart Marina Lang, Leiterin
des Wohnbereichs. Egbert Reinhold

Weniger Burokratie, mehr Unterstutzung

Gute Unterstutzung darf nicht an komplizierten Ablaufen scheitern. Ein neues Angebot im Ambulant unterstitzten Wohnen
schafft fir Menschen im Autismus-Spektrum mehr Flexibilitat, individuellere Betreuung und spirbare Entlastung. Warum
das ein wichtiger Schritt ist und welche Chancen darin liegen, zeigt unser aktelles Interview.



Zum Artikel

Arbeit, die bewegt: Vicky Herz im Portrat

Die Arbeit mit Menschen im Autismus-Spektrum ist vielseitig, herausfordernd und bereichernd. Vicky Herz,

Forderbereichsleitung unserer Nirnberger Forderstatte, steht genau daflir — und ist eines der Gesichter unserer neuen
Personalmarketingkampagne ,Wechseln und Wirken®.


https://www.rummelsberger-diakonie.de/weniger-buerokratie-mehr-unterstuetzung
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Kleine Dinge konnen ganz gro werden

Auf unserer inklusiven Streuobstwiese in Hersbruck entsteht aktuell ein Tinyhouse, das im Sommer eréffnet wird.
Auch wenn es auf den ersten Blick klein wirkt, so ist es ein groRer Schritt: Jetzt kénnen wir auch bei schlechtem Wetter

und im Schnee Veranstaltungen anbieten.


https://www.wechselnundwirken.de/viktoria-herz/
https://www.wechselnundwirken.de/viktoria-herz/
https://www.wechselnundwirken.de/viktoria-herz/

Zum Artikel

Schaukeln fur Erwachsene? Unbedingt!

Im Garten unseres Wohnbereichs fur erwachsene Menschen im Autismus-Spektrum in Hersbruck I&dt seit Kurzem eine
neue Nestschaukel dazu ein, zur Ruhe zu kommen, den Kérper zu spuren und neue Sinneseindriicke zu erleben. Der
Garten ist nun eine richtige Oase fiir Entspannung, Wohlbefinden und kleine Auszeiten im Alltag.


https://www.rummelsberger-diakonie.de/kleine-dinge-koennen-auch-gross-werden

Zum Artikel

Auszeichnung fur gelebte Nachhaltigkeit und Inklusion

Unsere inklusive Streuobstwiese ist als eine von neun neuen Partner*innen in das Qualitatsnetzwerk Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung (BNE) Bayern aufgenommen worden. Die Auszeichnung erfolgte im Rahmen der
Jubildumsveranstaltung zum 20-jahrigen Bestehen des Netzwerks in Nirnberg.


https://www.rummelsberger-diakonie.de/schaukeln-fuer-erwachsene-unbedingt
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Lebensraum fur Insekten
und Reptilien schaffen

Hersbruck - Diese besonderen Lebewesen brauchen
spezielle Ruckzugsorte, die am Mittwoch 20. Mai, von 15
Uhr bis 17.30 Uhr auf der inklusiven Streuobstwiese der
Rummelsberger Diakonie am Campus Haus Weiher in
Hersbruck selbst gebaut werden. Die Teilnehmer*innen
werden aus Steinen und Sand ideale Unterschliipfe fir die
Insekten und Reptilien bauen.

Anmeldung bis spatestens Montag, 18. Mai 2026, per E-
Mail an streuobstwiese@rummelsberger.net. Bei Fragen



https://www.rummelsberger-diakonie.de/auszeichnung-fuer-gelebte-nachhaltigkeit-und-inklusion
mailto:streuobstwiese@rummelsberger.net

einfach anrufen unter 0151 57 60 70 62.
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